
 

 
1) Eclipse de Lune : 
 

Sur le  schéma,  tracez  deux  rayons  de  lumière  comme  sur  la  vidéo  sans  

oublier les flèches, légendez le schéma (mots aux 4 endroits demandés) 

 

Mots de légende : Ombre propre de la Terre, éclipse de Lune, pleine Lune, cône 

d’ombre de la Terre. 

Complétez le texte avec les mots suivants : 

Liste  de  mots  :  éclairée,  la  Terre,  pleine  Lune,  éclipse  de  Lune,  la  moitié  de  

la Terre, nuit, le cône d’ombre de la Terre, l’ombre propre de la Terre. 

 
 

Le Soleil, la Terre. et la Lune sont alignés dans cet ordre.  Dans cette position, 

vue de la Terre, la Lune est normalement complètement éclairée, il s’agit 

donc d’une phase de pleine Lune. 

Mais parfois, la Lune pénètre dans le cône d’ombre de la Terre et 

elle n’est alors provisoirement plus éclairée : c’est une éclipse de Lune. 

L’éclipse est visible depuis la moitié de la Terre où il fait 

nuit     :  les  personnes  observant  cette  sorte  d’éclipse  sont  alors  dans 

l’ombre propre de la Terre. 

Il  n’y  a  pas  d’éclipse de  Lune  à  chaque  pleine lune  car 

les 3 astres doivent être parfaitement alignés et ceci ne se produit que en moyenne 

5 fois par an et pas tous les 28 jours comme chaque pleine Lune. 

 

Ombre propre de la Terre Cône d’ombre de la Terre

Éclipse de Lune

Lune



 
2) Eclipse de Soleil : 
 

Sur  le  schéma,  tracez  deux  rayons  de  lumière  comme  sur  la  vidéo  sans  

oublier les flèches, légendez le schéma (mots aux 5 endroits demandés) 

 

Mots de légende : Ombre propre de la Lune, éclipse de Soleil, jour sur Terre, cône 

d’ombre de la Lune, nuit sur Terre 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

Complétez le texte avec les mots suivants : 

Liste de mots : 

rare, l’ombre propre de la Lune, Soleil, petite, éclipse de Soleil, la Lune,  

nouvelle Lune, l’ombre portée de la Lune 

 
 
 
Cette fois, le Soleil, la Lune et la Terre sont alignés dans cet ordre. Vue de la 

Terre, la Lune n’est donc pas éclairée, nous voyons l’ombre propre de la Lune donc 
c’est la nouvelle Lune. 

Parfois, l’ombre de la Lune se projette sur la Terre et pour la partie de la Terre qui 

est  dans  l’ombre portée de la Lune  le Soleil n’est  plus 

visible : c’est une éclipse de Soleil. 
Il n’y a pas d’éclipse de Soleil à chaque nouvelle Lune car comme pour l’éclipse de 

Lune, l’alignement parfait est très rare et de plus la zone où l’éclipse est 

visible est très petite.  

Cône d’ombre de la Lune

Jour sur Terre
Nuit sur Terre

Ombre propre de la Lune Éclipse de Soleil
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